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Resumen

Las redes sociales tienen un fuerte impacto social ampliando las posibilidades de comunicacion a
limites insospechados, posibilitando que la informacion vy el conocimiento sea compartido a mayor
cantidad de personas; a su vez, pueden ser una herramienta para perpetuar expresiones de
violencia de género. De ahi, que esta investigacion fuvo como objefivo analizar el nivel de sexismo
y violencia de género presente en las redes sociales. Estudio descriptivo, desde una perspectiva
cuantitativa y empleo el cuestionario sobre las nuevas fecnologias para transmitir la violencia de
género. La poblacion fueron jovenes residentes en la zona occidental de El Salvador mayores de
quince anos. Se encontro que la presencia de violencia de género en las redes sociales es baja,
pues el porcenfaje global alcanzado en la sumatoria de los items fue de 98.6%, o que implica que
sSON Muy pocos los jovenes que se muestran a favor de aquellas conductas que reflejen violencia de
género enlas redes sociales ya sea porgue las hayan practicado, observado o hayan sido victimas.
Se evidencia gque el sexo masculino es el que mds realiza acciones como hacer llamadas ofensivas
e insultantes mediante el feléfono movil o internet; difundir fotos o videos privados de alguien a
fraves de internet, entre otfras. Se concluye que las redes sociales si fomentan la violencia de género,
aungue si bien, son las mujeres las que se ven mds afectadas, este fendmeno también se ha
extendido hacia los hombres y a la comunidad LGBTIO+.

Palabras Claves: acoso sexual; prejuicio sexual; redes sociales; acoso cibernético

Abstract

Social networks have a strong social impact, expanding the possibilities of communication to
unsuspected limits, allowing information and knowledge fo be shared with a greater number of
people; in turn, they can be a fool to perpetuate expressions of gender violence. Hence, this
research aimed to analyze the level of sexism and gender violence present in social networks.
Descriptive study, from a quantitative perspective and used the questionnaire on new tfechnologies
to fransmit gender violence. The population was young people residing in the western area of El
Salvador over fifteen years old. It was found that the presence of gender violence in social networks
is low, since the global percentage reached in the sum of the items was 98.6%, which implies that
there are very few young people who are in favor of those behaviors that reflect gender violence in
social networks, either because they have practiced, observed or have been victims. It is evident that
the male sex is the one that most carries out actions such as making offensive and insulting calls
through mobile phones or the Internet; spreading private photos or videos of someone over the
infernet, among others. It is concluded that social networks do encourage gender violence,
although while women are the most affected, this phenomenon has also spread to men and the
LGBTIO+ community.

Keywords: sexual harassment; sex prejudice; social media; ciberbullying
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Introduccioén

Las redes sociales hacen referencia a
todas las aplicaciones disponibles en Internet v
que permiten inferactuar e infercambiar
informacion entre varias personas. Entre sus
caracteristicas se encuentran la interactividad,
personalizacion, fuerza en contenido viral,
rapidez e instantaneidad vy la masividad (Merlos
y Rivera, 2021) y constituyen un medio de
comunicacion muy acepfado. Existen fres
clasificaciones principales de redes sociales:
estdn las redes sociales profesionales como
LinkedIn; luego tenemos las redes generalistas
como Facebook y por ultimo, estdn las redes
especializadas, tales como Ediciona, eBuga o
CinemaVIP (Celaya 2008, citado por HuUtt
Herrera).

Independientemente del fipo de red
social, la clave de este medio de comunicacion y
gue constituye uno de los factores por los cuales
SuU acepfacion es muy grande, es que permite
que haya inferaccion entre las personas.
Precisamente, entfre las funciones que ofrecen
estd la home page, que es la pdgina principal de
usuario en donde puede colocar imdgenes o
videos y compartir informacion personal como
pasafiempos, gustos e infereses.

Este tipo de datos puede ser configurado
para que foda la comunidad pueda tener
acceso a él o se puede restringir para gue solo
sea visto por los que aparecen en su lista de
amigos. “Los usuarios pueden fambien formar
parfe de diferenfes grupos dentro de una misma
RSO, enconfrdndose en ellas multiples
comunidades, o grupos de personas, en el que
cada usuario puede ocupar su lugar” (Boyd vy
Ellison, 2007, citados por Ruiz, et al, 2013, p. 160).
Partficularmente en los jovenes, estas formas de
mantenerse en confacto y compartir contenidos
con sus amigos han tfenido una amplia
aceptacion. Por lo anterior, las redes sociales
pueden tener un impacto en la personalidad de
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los jovenes, debido a que tal como lo afirman
Ruiz, et al, (2013), si se toma en cuenfa el
paradigma del construccionismo social a partir
del cual la conciencia de uno mismo se
constituye a partir de las inferacciones sociales
gue mantenemos, es obvio que estas formas de
inferactuar y comunicarse a fraveés de las redes
sociales, constituyen un enforno mds gue influye
en el proceso de construccion de la identidad de
los jovenes. Ahora bien, el uso de las redes
sociales puede desembocar en distinfos
problemas y riesgos para los adolescentes, tales
como ciberacoso, grooming o sexting (Merlos vy
Rivera, 2021).

En efecto, estudios previos han
demostrado que las redes sociales pueden
facilitar la difusion de estereotipos de género
daninos, la normalizacion de la violencia contra
las mujeres y el acoso en linea. Por ejemplo,
Evangelista-Carcia  (2019)  concluye  que
diferentes tipos de violencia (fisica, psicoldgica y
sexual) son parte de la vida cotidiana de las
mujeres universitarias en el sureste de México, lo
que indica una normalizacion de estas
experiencias en su entorno educativo.

Por su parte, Surid Martinez, Rosser
Liminana y Villegas-Castrillo (2014), destacan la
importancia de analizar la forma en que estas
tecnologias son utilizadas por los jovenes vy
analizar los contenidos que se reproducen enlas
mismas, que tipo de confenidos se comparten,
gué se potencia en ellos, qué violencias hacia las
mujeres reproducen (especialmente en el dmbito
sexual), o} Si perpetuan estereofipos
marcadamente sexistas o machistas” (p. 3).

El concepto de violencia de género se
define como cualquier acto de violencia que se
basa en el género de una persona y que resulta
en dano fisico, sexual o psicoldgico, asi como en
sufrimiento, tanto en el dmbito publico como en
el privado.
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Se ejerce principalmente contra las
mujeres, aunque también puede afectar a
hombres y personas de diversas identidades de
género. Para Evangelista-Garcia  (2019) la
violencia de género se origina en las
desigualdades de género y afecta fanto a la
salud fisica como mental de las victimas,
impactando su bienestar y participacion en la
sociedad.

El sexismo por su parte, hace referencia a
todas aquellas formas de discriminacion
basadas en el sexo, “donde el sexo masculino es
enfendido como “lo universal”; es decir, como
aguello que supedifa o confiene al sexo
femenino, tendiendo a concebirlo en una
posicion secundaria e inferior” (Araya, 2004,
citado por Lampert, 2018, p. 3).

Ambos conceptos de violencia de género
como el de sexismo podrian considerarse como
sinonimos; sin embargo, cabe mencionar que
estructuralmente no son lo mismo porque
mientras el sexismo es el sistema de creencias y
actitudes que asigna roles y valores diferentes a
hombres y mujeres, basdndose en estereotipos
de género e implica una desigualdad estructural
y cultural que favorece a los hombres vy
subordina a las mujeres, la violencia de géenero
consfituye la expresion o manifestacion del
sexismo e implica una serie de conductas que
van desde la violencia fisica hasta la psicoldgico,
sexual o economica (MacKinnon, 1989).

En diversas sociedades fanto hombres
como mujeres pueden infernalizar estereofipos
de género que justifican la dominacion
masculina y la sumision femenina,
contribuyendo a la aceptacion de la violencia
como parte de la dindmica de género. Esto
confribuye a la normalizacion de este fendmeno
de tal manera que se va perpefuando vy
extendiendose del dmbito privado al dmbito
publico Y% a las redes sociales
(Evangelista-Garcia, 2019).

Los pequenos actos de agresion, como
comentarios sexistas y bromas degradantes, son
ejemplos de microviolencias que, aungue
parecen inofensivos por si solos, contribuyen a
normalizar la violencia de género (MacKinnon,
1989).

Tal como sehala MacKinnon (1989), la
violencia sexual no es un acto aislado sino una
expresion del poder masculino y de la
subordinacion de las mujeres. En el contexto de
las redes sociales, el sexismo se manifiesta
fraves de la difusion de estereofipos de género,
la objetivacion de las mujeres y la normalizacion
de  conductas  violenfas, reproduciendo
imdgenes y mensajes que minimizan la violencia
de género, presentandola como algo comun,
como en la romantizacion de relaciones toxicas
y la victimizacion de mujeres en contenidos
humoristicos. Debido a lo antferior, esfta
investigacion pretende responder a la pregunfa:
ccudl es el nivel de sexismo vy violencia de genero
presenfe en las redes sociales que ufilizan los
jovenes del occidente de El Salvador?

Para responder a esta pregunta, se llevo a
cabo un estudio descriptivo con enfogue
cuantitafivo, utilizando un cuestionario disehado
para medir el uso de las redes sociales y la
prevalencia de comportfamientos sexistas entre
los jovenes de |la zona occidental de El Salvador.
La muestra incluyo a estudiantes de educacion
media y superior seleccionados mediante un
muestreo probabilistico por conglomerados.

Metodologia

El estudio se llevd a cabo con enfoque
descriptivo, medianfe técnicas cuantitativas. La
poblacion objetivo fueron jovenes residentes en
la zona occidental de El Salvador, matriculados
en |las instituciones publicas de educacion media
y en las universidades de la zona occidental de
El Salvador.
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Para la definicion de juventud se utilizo el
téermino acunado por la Organizacion de las
Naciones Unidas, que considera a una persona
joven como aquella entre los 15 y 24 anos de
edad, este concepto fue establecido con fines
estadisticos y surgio bajo el contexto de los
preparafivos para el ano internacional de la
juventud y es el que dicho organismo
internacional emplea actualmente para definir a
este grupo etario (Estrategia de las Naciones
Unidas para la Juventud, p. 2).

Muestreo

Para llevar a cabo la investigacion se
utilizd  un  muestreo  probabilistico  por
conglomerados. Este tipo de muestro consistio
en elegir de forma sistemdtica ciertos
conglomerados dentro de una region, ciudad,
comuna, efc., para luego elegir unidades mads
pequenas, una vez elegidas estas unidades, se
aplico el instrumento de medicion a fodos sus
infegrantes.

Los conglomerados estuvieron
constituidos por cenfros escolares publicos
urbanos de educacion media y educacion
superior del occidente, porque ahi es donde se
concentra la poblacion de interés.

Tabla 1

De acuerdo datos del MINEDUCYT (ano
2022) (Matricula inicial por grado y sexo, AAo
2022) existen 116 instituciones publicas de la
zona urbana que ofrecen educacion media. En
cuantfo a la educacion superior, en la zona
occidental funcionan 7 universidades. Basados
en los dafos anteriores, se establecio una cuota
de 9 instituciones, seis de educacion media vy 3
universitaria.

En donde Santa Ana, por poseer la mayor
cantidad de estudiantes estuvo representada
por 4 conglomerados (tres de educacion media
y un universitario), Sonsonafe  fuvo 3
conglomerados (dos de educacion media y un
universitario) y por ultimo Ahuachapdn tuvo dos
conglomerados (uno de educacion media y un
universitario).

La seleccion de las instituciones se hizo a
fraves de un muestreo aleatorio para garantizar
que fodos los conglomerados fuvieran iguales
posibilidades de ser seleccionados, quedando
seleccionadas las siguientes insfituciones:

Listado de instituciones seleccionas mediante el muestreo aleatorio

Institucion

Centro Escolar Santa Ana California

Centro Escolar Leopoldo Nufiez

Instituto Nacional Benjamin Estrada Valiente
Universidad Francisco Gavidia

Complejo Educativo "Fray Bartolomé de Las Casas"

Complejo Educativo Fe y Alegria Colonia Los Laureles

Universidad de Sonsonate
Complejo Educativo Juan de Dios del Cid
Universidad Panamericana

Nota: Elaboracion propia
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Sector Departamento = Municipio
Publico Santa Ana Santa Ana
Publico Santa Ana Santa Ana
Publico Santa Ana Metapan
Privada Santa Ana Santa Ana
Publico Sonsonate Juayua
Publico Sonsonate Acajutla
Privada Sonsonate Sonsonate
Publico Ahuachapan Turin
Privada Ahuachapan Ahuachapan
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Asi mismo, se establecid internamente
denfro de cada insfiftucion una cuota de al
menos 2 secciones por cada ano vy especialidad
ofrecida, en el caso de que tengan fanfo
bachillerato general como vocacional; para el
caso de las 3 universidades seleccionadas en la
muestra se selecciond una carrera por cada
ano lectivo. No se establecieron cuotas
muestrales atendiendo a los criterios de edad y
Sexo.

Muestra final
Luego del levantamiento de dafos se
obtuvo un fotal de 419 encuestas validas, de las
cuales el 45.3% del genero masculino, 53.5%
femenino vy 12% ofro género. Otras
caracteristicas de esta muestra final se exponen
a confinuacion:

Nota: elaboracion propia a partir de los resultados de la encuesta aplicada a jovenes.

Tabla 2
Distribucion de muestra final.

EDAD FRECUENCIA PORCENTAIJE
15-16 afos 124 29.6%
17-18 afios 184 43.9%
19-20 afios 61 14.6%
21-22 afos 28 6.7%
23-24 afios 22 5.3%
DEPARTAMENTO FRECUENCIA PORCENTAIE
Santa Ana 188 44.9%
Sonsonate 149 35.6%
Ahuachapan 82 19.6%
MUNICIPIO FRECUENCIA PORCENTAIE
Santa Ana 107 25.5%
Metapan 81 19.3%
Juayua 61 14.6%
Sonsonate 45 10.7%
Acajutla 43 10.3%
Turin 43 10.3%
Ahuachapan 39 9.3%
Total 419 100

Ciencia, humanidad y cultura, UNASA, ISSN 2790-6167/ Revista cientifica semestral. Vol. 4, N°1, 2025
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Criterios de inclusion / criterios de exclusién

Los participantes en la investigacion
debieron hacer uso de alguna de las siguienfes
redes sociales: Facebook, Instagram, YouTube,
Twitter, TikTok u ofras.

Se excluyeron de la investigacion estudianfes
que tenian mads de 24 anos o no ufilizaban las
redes sociales.

Instrumento

Para esta investigacion se ufilizd el
cuestionario sobre las nuevas tecnologias para
fransmifir la violencia de género, elaborado por
Surid Martinez, et al. (2014), el cual consta de 3
componentes: uso que hacen los estudiantes en
la red; comportamiento sexista ejercido por lasy
los encuestados en las redes sociales vy
comportamiento sexista en las redes sociales
sufrido por las vy los encuestados.

En total suman 41 items, respondidos en
una escala de Likert de 5 puntos (desde 1
Totalmente en desacuerdo, 5). Para contrastar la
validez de constructo vy la consistencia inferna de
este fest, las puntuaciones directas asignadas a
las cuestiones se sometfieron a un andlisis
factorial  exploratorio  de  componentes
principales (AFECP) vy se calcularon los
coeficientes de fiabilidad del cuestionario y los
subdimensiones formadas por los factores. Se
obfuvo una consistencia interna de la escala con
base al indice alfa de Cronbach, del 77% (« = .77)
(Suria Martinez, et al,, 2014).

Andlisis de los datos de la investigacion

Los datos cuanfitativos se analizaron en
dos etapas: primero para conocer que tan alto o
qué fan baja es la reproduccion de sexismo en
las redes sociales y fomando en cuenta que el
instrumento utiliza una escala fipo Likert, el
proceso para el andlisis de los datos fue de tipo
aditivo (Herndndez, Ferndndez y Baptista, 2016),
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sumando los valores alcanzados en cada frase,
de tal manera que la punfuacion se considera
alta o baja de acuerdo al numero total de items
o afirmaciones.

Ademds, considerando que el primer
instrumento estd formado por una escala de
Likert de 5 puntos, las primeras dos categorias
de la escala se recodificaron agrupdndolas
como “Desacuerdo’, la categoria media se dejo
tal cual vy las Ultimas dos caftegorias se
recodificaron agrupdndolas como “Acuerdo’.
Mientras que el Test de ciberbullying se
recodificd en solo dos caftegorias: No, para
fodos los que respondieron “nunca’, y Si para las
respuestas: ‘A veces”, “Varias veces’ y “Siempre”.

En segundo lugar, se hizo un andlisis @
partir del cruce de resultados por género de los
encuestados para poder deferminar quiénes
son los que sufren o cometen acfos de violencia
O acoso en las redes sociales, hombres o
mujeres u ofro genero.

Siguiendo esta logica aditiva, se tienen los
puntajes de interpretacion en la fabla 3:
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Tabla 3

Baremos de interpretacion para el Test: Nuevas fecnologias para transmitir violencia de

género.

Componentes del test
¢ Uso que hacen en la red
(14 items) . En Desacuerdo (28)
¢ Comportamiento sexista
ejercido por las y los
encuestados (14 items)

. De acuerdo (56)

O I SN O I S

¢ Comportamiento sexista
en las redes sociales
sufrido por las y los
encuestados (13 items)

. En Desacuerdo (26)

. De acuerdo (52)

. En Desacuerdo (82)

WK~ U W=

Puntajes Globales (123)

4. De acuerdo (164)

Escalas/Valor*
. Totalmente en desacuerdo (14)

. Ni de acuerdo ni en desacuerdo (42)
. Totalmente de acuerdo (70)

. Totalmente en desacuerdo (13)

. Ni de acuerdo ni en desacuerdo (39)

. Totalmente de acuerdo (65)
. Totalmente en desacuerdo (41)

. Ni de acuerdo ni en desacuerdo

Baremos
Bajo: 41 o0 menos

Medio: 42 a 55
Alto: 56 0 mas
Bajo: 38 o0 menos
Medio: 39 a 51

Alto: 52 0 mas
Bajo: 122 o menos

Medio: 123 a 163

Alto: 164 o mas

5. Totalmente de acuerdo (205)

Nota: elaboracion propia. * Los valores o cantidad de puntos han sido calculados parftiendo del
proceso para el andlisis de los datos de tipo aditivo por Herndndez, Ferndndez vy Baptista, 62

edicion, 2016, p. 242-243.

Aspectos éticos de la investigacion

Para conseqguir la auforizacion de la
aplicacion de la prueba en los distintos
establecimientos educativos, se gestiond con las
Direcciones Departamentales de Educacion de
Santa Ana, Ahuachapdn vy Sonsonate y con los
rectores o directores de regionales de las
universidades quienes dieron el aval para que se
realizara la investigacion en sus instituciones.

Ademds, se consideraron los principios
eticos de autonomia por lo que previo a la
aplicacion del fest, se emitio un formulario de
consenfimiento informado para los padres o
responsables de los menores de edad vy para los
jovenes participantes mayores de 18 anos,
ademds se emitio un formulario de asentimiento
informado para los nifos, ninas o adolescentes
menores de 18 anos vy un formulario de
consenfimiento informado.

Principio de confidencialidad,
asigndndole un codigo unico a cada
participante para evitar que sus datos se
asocien a su identidad. Principio de justicia
fomando la muestra al azar, de tal manera que
tfodos tuvieron la oportunidad de participar en el
proyecto, sin verse discriminados por ninguna
Causa.

beneficencia, no se
ofrecieron  beneficios directos para los
participantes, si se les explico que serdn
beneficiados de la siguiente manera: en la
presentacion de resulfados se le dardn «
conocer cudles son las conclusiones de la
investigacion las cuales permitirdn identificar la
violencia de género en las redes sociales.

Principio de
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Por ultimo, el principio de no maleficencia
se garantizd que durantfe la aplicacion del fest
Nno hubiera repercusiones de ninguna manera
sobre su salud fisica y menfal de la siguiente
manera: si alguna de las preguntas durante |a
encuesta les parecia incomoda, los
participantes tuvieron el derecho de hacerselo
saber al investigador y de no responderlas.

Para garantizar el bienestar de los
particiopantes se coordind con la instfitucion
educativa para que un psicologo estuviera
presenfe en la administracion del instrumento y
en caso de que la insfitucion educativa no
tuviera psicologo, se contd con el apoyo del
Comité de Apoyo Psicopedagogico de UNASA,
quienes acompanaron en el levantamiento de
datos en esfas instituciones.

Resultados

Reproduccion de sexismo en los contenidos
compartidos en las redes sociales por parte
de los jévenes

Para este apartado, las unidades de
andlisis se componen de 419 estudianftes que
respondieron al Cuestionario de nuevas
tecnologias para transmitir la violencia de
género (Surid Martinez, et al,, 2014).

El  primer componente de este
cuestionario estd compuesto por 14 items vy
busca conocer el uso que hacen los estudiantes
en las redes sociales como un factor de riesgo
tecnologico asociado a la violencia en la pareja,
mds especificamente aquelloas conductas

consideradas de riesgo en los enfornos virtuales.

Como puede verse en la ilustracion 1, los
jovenes encuestados presentan un bajo nivel
hacia los usos o conductas riesgosas cuando
estdn navegando en sus redes sociales.

26

2.4% 1.0%

Alto

riesgosas de los

Medio

Bajo

Pracfica de conductas
estudiantes cuando navegan en las redes sociales.
Elaboracion propia a partir de los resultados de la
encuesta.

Figura 1.

El proceso para el andlisis de los datos fue de tipo aditivo,
en donde obtener una sumatoria menor a 41 puntos es
considerado bajo, de 42 a 55 puntos se considera medio
y de 56 puntos a mds se toma como alto.

Contrastando de forma individual cada
uno de los items que conforman este
componente (fabla 4) puede verse que la
mayoria de los jovenes estdn en desacuerdo con
aquellas conductas en las cuales se exponen o
arriesgan su integridad, tal es el caso de visitar
pdaginas de internet con confenidos eroticos o
pornogrdficos; dar su nombre apellidos a
personas desconocidas en la red; responder a
mensajes de desconocidos o en los que les
insultan; colgar imdgenes propias o de su pareja
con confenido sexual o con actitudes sensualesy
dar la direccion de su vivienda, fodas estas
respuestas tienen mds del 60% de desacuerdo
por parte los jovenes.
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Dentro de esa misma perspectiva, hablar
con los padres sobre lo que hacen en internet, lo
gue se puede considerar un uso positivo de la
red, es en efecto, el item que mds aceptacion
fiene por parte de los jovenes ya que el 53.9%
expreso estar de acuerdo con ello.

Por el contrario, hablar con sus amigos o
amigas sobre lo que hacen en la red, no es algo
que apoyen los encuestados debido a que el
42.6% no estdn ni de acuerdo ni en desacuerdo,
mientras que solo el 33.8% si estd de acuerdo.

Tabla 4

Uno de los resultados que llama la
atencion respecto a los items: usar la web cam
cuando se comunican con sus amigos O amigas
O aceptar como amigo en la red a una persona
desconocida, no existe un total rechazo, pues los
porcentajes de quienes no estdn de acuerdo son
menores  al  50%  (43.9% y 46.8%
respectivamente).

Resultados de los 14 items que integran el componente:
“Prdctica de conductas riesgosas de los estudiantes cuando navegan en las redes sociales”

Ni de acuerdo ni

ITEMS Desacuerdo en desacuerdo Acuerdo
Dar mi nqmbre y apellidos a una persona 69.9% 22 79 7 4%
desconocida
Dar mi direccion de casa 88.5% 8.4% 3.1%
Colgar una foto mia con una actitud sensual 81.2% 14.0% 4.8%
Quedar con un chico o chica que he conocido 64.4% 27 6% 2 .99%
a traves de Internet
Besponder a un mensaje en el que me 68.2% 18.4% 13.4%
insultan u ofenden
Responder a un mensaje en el_ que alguien 92.6% 4.5% 2.9%
que no conozco hace ofrecimientos
Colgar una foto mia de caracter sexual 91.6% 6.7% 1.7%
Colgar una foto de mi pareja de caracter 94.5% 3.9% 1.7
sexual
Vlls.lFar una pagina de Internet de contenidos 80.4% 14.1% 5 504
erdticos o pornogréficos
Aceptar como amigo en la red a una persona 46.8% 36.3% 16.9%
desconocida
Difundir mensajes en los que se insulta u

88.2% 8.6% 3.1%
ofende a otras personas
US{-:lI‘ webcan? cuando me comunico con 43.9% 30.0% 26.1%
amigos o amigas
Hablar con mi rl:ladre_o con mi padre sobre lo 18.6% 2759 53.9%
que hago a través de internet
Hablar con mis amigos/as sobre lo que hago 23,59 42.6% 33.89%

a traves de internet

Nota: Elaboracion propia a partir de los resultados de la encuesta.
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Si se compara el género de los
encuestados vy el acuerdo o aceptacion hacia
algunas actividades o usos concretos (fabla 5) se
tiene que el mayor porcentaje de encuestados
masculinos aprueban usos fales como: dar la
direccion de su casa; colgar una fotografia de

ellos con actitudes sensuales;

responder a un mensaje en el que alguien que
no conozco hace ofrecimientos de indole sexual;
colgar fotos de cardcter sexual de ellos o de su
pareja; visitar una pdgina de Infernet de
contenidos erdticos o pornogrdficos y difundir
mensajes en los que se insulta u ofende a otfras
personas.

Tabla 5
Uso que hacen los estudiantes en la red segun género de los y las encuestados/as
Componentes Respuestas Masculino Femenino/Otro
género
Dar mi nombre y apellidos a una Desacuerdo 41.8% 58.2%
persona desconocida Ni de acuerdo ni en desacuerdo 52.6% 47.4%
Acuerdo 58.1% 41.9%
Dar mi direccion de casa Desacuerdo 44.6% 55.4%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 42.9% 57.1%
Acuerdo 76.9% 23.1%
Colgar una foto mia con una actitud Desacuerdo 43.3% 56.7%
sensual Ni de acuerdo ni en desacuerdo 48.3% 51.7%
Acuerdo 70.0% 30.0%
Quedar con un chico o chica que he Desacuerdo 34.7% 65.3%
conocido a través de Internet Ni de acuerdo ni en desacuerdo 65.2% 34.8%
Acuerdo 60.6% 39.4%
Responder a un mensaje en el que me Desacuerdo 43.2% 56.8%
insultan u ofenden Ni de acuerdo ni en desacuerdo 44.2% 55.8%
Acuerdo 57.1% 42.9%
Responder a un mensaje en el que Desacuerdo 42.9% 57.1%
alguien que no conozco hace Ni de acuerdo ni en desacuerdo 68.4% 31.6%
ofrecimientos de indole sexual Acuerdo 91.7% 8.3%
Colgar una foto mia de caracter Desacuerdo 42.5% 57.5%
sexual Ni de acuerdo ni en desacuerdo 64.3% 35.7%
Acuerdo 100.0%
Colgar una foto de mi pareja de Desacuerdo 43.9% 56.1%
cardcter sexual Ni de acuerdo ni en desacuerdo 62.5% 37.5%
Acuerdo 100.0%
Visitar una pagina de Internet de Desacuerdo 38.4% 61.6%
contenidos erdticos o pornogréficos Ni de acuerdo ni en desacuerdo 72.9% 27.1%
Acuerdo 78.3% 21.7%
Aceptar como amigo en la red a una Desacuerdo 40.8% 59.2%
persona desconocida Ni de acuerdo ni en desacuerdo 49.3% 50.7%
Acuerdo 49.3% 50.7%
Difundir mensajes en los que se Desacuerdo 43.5% 56.5%
insulta u ofende a otras personas Ni de acuerdo ni en desacuerdo 58.3% 41.7%
Acuerdo 61.5% 38.5%
Usar webcam cuando me comunico Desacuerdo 39.3% 60.7%
con amigos o amigas Ni de acuerdo ni en desacuerdo 48.8% 51.2%
Acuerdo 52.3% 47.7%
Hablar con mi madre o con mi padre ~ Desacuerdo 50.0% 50.0%
sobre lo que hago a través de internet  Nj de acuerdo ni en desacuerdo 52.7% 47.3%
Acuerdo 39.5% 60.5%
Hablar con mis amigos/as sobre lo Desacuerdo 44.8% 55.2%
que hago a través de internet Ni de acuerdo ni en desacuerdo 46.6% 53.4%
Acuerdo 43.5% 56.5%

Nota: elaboracion propia a partir de los resultados de la encuesta.
Los porcentajes fueron calculados en base al total de filas.

28

Ciencia, humanidad y cultura, UNASA, ISSN 2790-6167/ Revista cientifica semestral. Vol. 4, N°1, 2025



La era de las redes sociales: juventud y violencia de género
Leida Guadalupe Monterroza Matute / 18-38

Comportamiento sexista ejercido por las
parejas de los y las encuestados/as

Respecto al segundo componente de la
encuesta, el cual hace referencia al
comportamiento  sexista  sufrido  por los
encuestados y que es ejercido por sus parejas.

En la ilustracion 2 puede verse que la
sumartoria de las 13 preguntas que lo componen,
da como resultado un nivel bajo de violencia de
geénero; denfro de este marco, el 45.8% son de
géenero masculino y el 54.2% son de género
femenino u oftro.

8.6% oo,

Medio  Alto

Bajo

Figura 2. Violencia de género en las redes sociales sufrida
por los encuestados la cual es ejercida por sus parejas.
Elaboraciéon propia a partir de los resultados de la
encuesfa.

El proceso para el andlisis de los datos fue de tipo aditivo,
en donde obtener una sumatoria menor a 38 puntos es
considerado bajo, de 39 a 51 puntos se considera medio y
de 52 puntos a mds se foma como alto.

Analizando los 13 items que integran el
segundo componente, se fiene que la mayoria
de encuestados estd en desacuerdo en cuanto a
la violencia sufrida en las relaciones de pareja
(fabla 6). Se debe destacar que la afirmacion
‘me ha presionado para actividades de fipo
sexual en las que no queria” fiene un 91.7% de
desacuerdo.

Mientras que entre el 80% y 86.7% tienen
las afirmaciones siguientes: me ha amenazado
con agredirme para hacer cosas que No queria;
ha difundido mensajes, insultos o imdagenes por
la red o por movil sin permiso; me frataba de
controlar a fraves del movil; me ha culpado de
provocar la violencia que he sufrido alguna vez
y ha usado mis contrasenas, que yo habia dado
confiadamente, para confrolarme; me ha
amenazado con agredirme para hacer cosas
que no queria y me ha intimidado con frases,
insultos o conductas de cardcter sexual.

Cabe considerar que el porcentaje de
desacuerdo disminuye cuando se fratfa de
afirmaciones como: me ha insulfado o
ridiculizado; me ha dicho que no valia nada; me
ha infenfado aislar de mis amistades y me ha
hecho sentir miedo.
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Tabla 6

Resultados de los 13 items que integran el componente:
“Violencia de género en las redes sociales ejercida por las parejas de los encuestados”

Ni de acuerdo

ni en
ITEMS Desacuerdo desacuerdo Acuerdo
Me ha insultado o ridiculizado 65.3% 16.3% 18.5%
Me ha dicho que no valia nada 61.6% 16.3% 22.2%
Me ha intentado aislar de mis amistades 65.0% 12.7% 22.3%
Me ha mte’ntad’o fzontrolar decidiendo por mi 74.6% 10.4% 15.1%
hasta el mas minimo detalle
Me ha hecho sentir miedo 67.4% 14.3% 18.3%
Me ha amenazado’ con agredirme para hacer 86.7% 7 6% 5 79
cosas que no queria
Me ha 1nt1m1dad(? con frases, insultos o 80.6% - 89 11.5%
conductas de caracter sexual
He: r?C1bld0 mensajes a través de Internet o el 66.4% 9.8% 73.8%
movil en los que me insultaban
Ha difundido mensajes, 1nsu1to§ 0 imagenes 85.7% 5.9% 8.4%
por la red o por mdvil sin permiso
Me trataba de controlar a través del movil 82.1% 7.4% 10.5%
Me ha culpado de provocar la violencia que he 83.0% 7 6% 9.39%
sufrido alguna vez
Ha u.sado mis contrasenas, que yo habia dado 84.8% 7 4% 7 8%
confiadamente, para controlarme
Me ha presionado para actividades de tipo 91.7% 4.2% 4.2%

sexual en las que no queria

Nota: Elaboracion propia a partir de los resulfados de la encuesta.

En afencion a la violencia de género
ejercida por las parejas de los encuestados vy
encuestados y el género (fabla 7), si se analiza
unicamente a quienes estdan de acuerdo con los
ffems que conforman este componente, se tiene
que son las mujeres/otro género en su mayoria,
tal es caso de situaciones en donde se las ha
insultado o ridiculizado;
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les han dicho que no valian nada; les han
infentado aislar de sus amistades; les han
infentfado controlar decidiendo por ellas hasta el
mas minimo detalle o les han hecho sentfir
miedo, les han presionado para actividades de
fipo sexual en las que no queria, entre ofras.
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Tabla 7

Violencia de género en las redes sociales ejercida por las parejas de los y las encuestados/as

Componentes

Me ha insultado o ridiculizado

Me ha dicho que no valia nada

Me ha intentado aislar de mis
amistades

Me ha intentado controlar decidiendo
por mi hasta el mas minimo detalle

Me ha hecho sentir miedo

Me ha amenazado con agredirme para
hacer cosas que no queria

Me ha intimidado con frases, insultos
o conductas de caracter sexual

He recibido mensajes a través de
Internet o el movil en los que me
insultaban

Ha difundido mensajes, insultos o
imagenes por la red o por movil sin
permiso

Me trataba de controlar a través del
movil

Me ha culpado de provocar la
violencia que he sufrido alguna vez

Ha usado mis contrasefias, que yo
habia dado confiadamente, para
controlarme

Me ha presionado para actividades de
tipo sexual en las que no queria

Respuestas

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Masculino

45.3%
54.5%
37.3%
44.4%
57.6%
38.9%
48.1%
49.0%
35.6%
46.0%
59.5%
32.8%
48.0%
48.3%
31.1%
44.2%
61.3%
34.8%
46.8%
50.0%
29.8%
43.2%
55.0%
46.4%
43.8%
50.0%
55.9%
45.7%
53.3%
34.9%
44.1%
58.1%
44.7%
45.4%
50.0%
37.5%
45.2%
47.1%
41.2%

Femenino/Otro
género
54.7%

45.5%
62.7%
55.6%
42.4%
61.1%
51.9%
51.0%
64.4%
54.0%
40.5%
67.2%
52.0%
51.7%
68.9%
55.8%
38.7%
65.2%
53.2%
50.0%
70.2%
56.8%
45.0%
53.6%
56.2%
50.0%
44.1%
54.3%
46.7%
65.1%
55.9%
41.9%
55.3%
54.6%
50.0%
62.5%
54.8%
52.9%
58.8%

Nota: elaboracion propia a partir de los resultados de la encuesta.

Los porcentajes fueron calculados en base al toftal de filas.
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Comportamiento sexista en las redes sociales
por parte de las y los encuestados/as hacia
sus parejas

De igual forma que en los dos
componentes anteriores, se obftuvo que el grado
de violencia de género ejercida por los vy las
encuestadas hacia sus parejas es bagjo
(ilustracion 3), pues como puede verse casi el
total de los que respondieron la encuesta ejerce
un nivel de violencia que se considera bajo pues
la sumatoria de todos los ftems no supera los 41

puntos.

1.7% 0.5%

Medio

Bajo

Alto |

Figura 3. Violencia de género en las redes sociales ejercida
por los y las encuestados/as hacia sus parejas.
Elaboracion propia a partir de los resultados de la
encuesfa.

El proceso para el andlisis de los dafos fue de tipo aditivo,
en donde obtener una sumatoria menor a 41 puntos es
considerado bajo, de 42 a 55 puntos se considera medio vy
de 56 puntos a mds se foma como alto.
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Analizando los ftems de forma separada
se puede confirmar el rechazo a fodas las
afirmaciones que hacen referencia a la violencia
de géneroy como puede verse en la tabla 8, este
rechazo  enunciado en la expresion
“‘Desacuerdo” es superior al 85% en todos los
ifems.
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Tabla 8

Resultados de los 14 items que integran el componente:
“Violencia de género en las redes sociales ejercida por los y las encuestados/as hacia sus

parejas”
Ni de acuerdo
ni en
ITEMS Desacuerdo desacuerdo Acuerdo
Le he insultado o ridiculizado 86.8% 8.6% 4.7%
Le he dicho que no valia nada 88.7% 6.4% 4.9%
Le he intentado aislar de sus amistades 88.6% 6.9% 4.5%
Le he mter’ltadq c.ontrolar, decidiendo por ella 92.9% 4.7% 250
hasta el mas minimo detalle
Le he hecho sentir miedo 93.1% 4.4% 2.5%
Le he amenazado con agr(’edlrla para obligarla 96.8% 2% 1.0%
a hacer cosas que no queria
Le he pegado 95.1% 2.7% 2.2%
Le, hfa enviado mensajes a traveés de Internet o 93.1% 3.99% 299
movil en los que la insultaba
He difundido fc?tos, 1nsu1tf)s imagenes de ella 96.3% 2504 1.29%
por Internet o sin su permiso
He culpado de provocar mi violencia a la 95.6% 3.0% 1.5%
persona que la sufria
He tratado de controlarla a través del movil 93.3% 4.2% 2.5%
He usado sus contrasenas, para controlarla 95.3% 2.9% 1.7%
La he presionado para que 1:eahzara conductas 95.3% 2.9% 1.7%
sexuales en las que no queria
He presumido de realizar alguna de las 97 3% 2.0% 0.7%

conductas anteriores ante otros

Nota: Elaboracion propia a partir de los resultados de la encuesta.

Tomando en cuenta el género de los
jovenes y las actitudes a favor hacia la violencia
de género cuando es ejercida por los propios
encuestados, resumidas en la expresion “De
acuerdo”, se obtuvo que son las mujeres/ofro
género las que expresaron estar de acuerdo en
muchas de las afirmaciones tales como: le he
intenfado aislar de sus amistades; he hecho
senfir miedo; le he amenazado con agredirle
para obligarle a hacer cosas que no queria; le
he pegado:

he difundido fotos, insultos imdgenes de su
persona por infernet o sin su permiso y he
tratado de confrolarle a fraves del mouvil.

Mientras que en las afirmaciones: Le he
presionado para que realizara conductas
sexuales enlas que no queriay he presumido de
realizar alguna de las conductas anteriores ante
ofros, son los hombres quienes en manifiestan
estar de acuerdo (fabla 9).
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Tabla 9

“Violencia de género en las redes sociales ejercida por los y las encuestados/as hacia sus

parejas’

Componentes

Le he insultado o ridiculizado
Le he dicho que no valia nada

Le he intentado aislar de sus
amistades

Le he intentado controlar,
decidiendo por ella hasta el mas
minimo detalle

Le he hecho sentir miedo

Le he amenazado con agredirle
para obligarle a hacer cosas que no
queria

Le he pegado

Le he enviado mensajes a través de
Internet o movil en los que la
insultaba

He difundido fotos, insultos
imégenes de su persona por
Internet o sin su permiso

He culpado de provocar mi
violencia a la persona que la sufria

He tratado de controlarle a través
del mévil

He usado sus contraseias, para
controlarla

La he presionado para que realizara
conductas sexuales en las que no
queria

He presumido de realizar alguna de
las conductas anteriores ante otros

Nota: elaboracion propia a partir de los resultados de la encuesta.

Respuestas

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Acuerdo

Masculino

44.6%
45.7%
52.6%
44.3%
53.8%
50.0%
44.3%
57.1%
33.3%
44.1%
63.2%
50.0%
44.5%
61.1%
40.0%
45.1%
55.6%
25.0%
45.2%
54.5%
33.3%
44.5%
50.0%
58.3%
44.8%
60.0%
40.0%
44.2%
58.3%
50.0%
45.4%
52.9%
30.0%
44.8%
58.3%
42.9%
44.4%
66.7%
66.7%
44.6%
62.5%
66.7%

Femenino/Otro
género
55.4%

54.3%
47.4%
55.7%
46.2%
50.0%
55.7%
42.9%
66.7%
55.9%
36.8%
50.0%
55.5%
38.9%
60.0%
54.9%
44.4%
75.0%
54.8%
45.5%
66.7%
55.5%
50.0%
41.7%
55.2%
40.0%
60.0%
55.8%
41.7%
50.0%
54.6%
47.1%
70.0%
55.2%
41.7%
57.1%
55.6%
33.3%
33.3%
55.4%
37.5%
33.3%

Los porcentajes fueron calculados en base al total de filas.
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Discusion

Las redes sociales son un medio a fraves
del cual los jovenes comparten contenidos o
realizan actividodes que son consideradas
inadecuadas, cComo por ejemplo:
exhibicionismo, agresividad, engano,
exponiéndose ellos mismos a sus contactos a
diversos peligros tales como: ciberacoso o
violencia virfual; exposicion a imdgenes de tipo
sexual, personal o de ofros lo que a su vez
implica el riesgo de que estas imdgenes sean
publicadas y viralizadas; Grooming, expresion
que hace referencia al “conjunto de estrategias
que una persona adulta desarrolla para ganar
la confianza del/la joven a través de infernet,
adquiriendo confrol y poder sobre él/ella, con el
fin Jlfimo de abusar sexualmente de él/ella.”
(Arab y Diaz, 2015, p. 10).

En afencion a la problemdtica expuesta, el
informe de ONU mujeres, 2020, el 73% de las mujeres
en el mundo han experimentado algun fipo de
violencia en linea. Y especificamente, son las mujeres
entre los 18 a 24 anfos quienes tfienen mayor
probabilidad de sufrir acoso sexual, ademds de
amenazas fisicas en linea.

Sin embargo, los resultados del Cuestionario
sobre nuevas fecnologias para transmitir la violencia
de género (Surid Martinez, et al. 2014) aplicado a
jovenes del occidente de El Salvador, evidencia una
presencia relaftivamente baja de violencia de género
en los tres componentes analizados: uso que hacen
en la red, comportamiento sexista ejercido por ellos o
ellas en las redes sociales y comporfamiento sexista
en las redes sociales sufrido por ellas o ellos.
Obteniéendose un fotal de 98.6% de presencia baja,
en la sumatoria de todos los reactivos que
conforman el instrumento.

Este bajo porcentaje obtenido en el presente
estudio, lo que puede encontrar su explicacion en el
hecho de que la violencia de género, en ese caso,
por medio de las redes sociales se ha ido
normalizando, de tal manera que ftanto victimas
como victimarios e incluso festigos, ven esfe
fendomeno como algo muy comun dentro de la
dindmica de la interaccion en las redes sociales y
dentro de las mismas relaciones de pareja.

Debe considerarse, por tanfo, qué tan
inferiorizada estd la violencia de género en los
jovenes, ya que la “Encuesta sobre violencia
sexual confra las mujeres en el mundo del
tfrabajo, ElI Salvador, 2022", realizada por
Organizacion de Mujeres Salvadorenas por la
Paz (ORMUSA) ofrece datos que en sus propias
palabras  “facilitan  una  aproximacion Al
confinuom de violencia gque viven las mujeres en
una cultura de la violacion, una cultura que
normaliza el acoso, el asedio, la violencia sexual
confra las mujeres en todos los dmbitos de la
vida”. (p. 27).

En aftencion a la problemdfica expuesta,
la inferiorizacion hace referencia a la
apropiacion de conceptos culturales que rigen
el acftuar de las personas dentro de una
sociedad: “las personas se convierten en
hombres vy mujeres en funcion del aprendizaje
de representaciones culturales de género que
rigen no solo, su constitucion genérica, sino
también, el cardcter de las relaciones que, unos
y ofras, mantienen en diferentes esferas
sociales.” (Bravo y Moreno, 2007, p. 38).

Precisamente los resultados reflejados en
este estudio pueden estar reflejando fambién el
fendmeno de inferiorizacion o normalizacion de
la violencia de género en las redes sociales.

Conclusiones

Respecto a la reproduccion de sexismo en los
confenidos que comparten los jovenes se concluye
que las redes sociales si estdn promoviendo este tipo
de comportamiento, en donde las mujeres se ven
mayormente  afectadas, también lo  estdn
experimentando los hombres e incluso la comunidad
LGBTIO+. Esto puede verse favorecido por la alta
exposicion gue tienen los jovenes a las redes sociales
y a los confenidos que se comparten vy por la
creciente fendencia a normalizar la violencia de
geénero en las redes sociales la cual se ve oculta a
fravés de memes o chistes gque son compartidos por
los jovenes.
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El género masculino se inclina mds a
realizar acciones en sus redes sociales que
pueden considerarse peligrosas fales como: dar
la direccion de su casa; colgar una fotografia de
ellos con actitudes sensuales; responder a un
mensaje en el que alguien gue NO conozco hace
ofrecimientos de indole sexual; colgar fotos de
cardcter sexual de ellos o de su pareja; visitar
una pdgina de Internet de contenidos erdticos o
pornogrdficos y difundir mensajes en los que se
insulta u ofende a ofras personas.

Las mujeres y personas de otros géneros
son en su mavyoria las victimas de violencia de
género en las redes sociales, ejercida
principalmente por sus parejas.

36

Esta violencia se manifiesta en situaciones
donde son insultadas o  ridiculizadas,
desvalorizadas, aisladas de sus amistades,
controladas hasta en los mds minimos detalles,
infimidadas o presionadas para participar en
actividades de tipo sexual en las que no
deseaban involucrarse, entre otras formas de
abuso.

Finalmente, cuando la violencia de
género es ejercida por los propios encuestados
hacia sus parejas, son las mujeres las que se
convierten en victimarias ya gue la violencia de
género ha dejado de ser exclusiva de este
género y ahora estd afectando tambiéen a los
hombres.
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